
 

Régis Carrère Arrouget 

 

Bonjour à tous, 

Très heureux de faire partie des producteurs de votre AMAP, je 

vous fais parvenir tant bien que mal dans ces périodes délicates 

le bon fromage de la Vallée d'Ossau confectionné par mes soins 

et grâce surtout au bon lait de mes 130 brebis laitières 

aujourd'hui en estive au pied du pic du midi d'Ossau. 

J'espère  que la saveur de mes fromages vous donnera aussi 

envie de venir me rencontrer à Laruns dans mon gîte « La maison 

vieille » au cœur de la ferme. 

Enfin, je vous remercie tous de la confiance que vous m'accordez 

et de l'engagement que vous prenez chaque saison pour assurer 

la viabilité de ma petite ferme de montagne. 

Prenez soin de vous et peut-être à bientôt dans les Pyrénées. 


